
できあがり 2⼈分

⾷パン 8枚切り2枚

ベーコン 2枚

ピザ⽤チーズ 60g

ピーマン 1個

ピザソース ⼤さじ2

⽪むきタイプいりゴマ 適量

材料

ごまのピザトースト

作り⽅

ピーマンを輪切りに、ベーコンを細切りにする。

⾷パンにピザソースを塗る。

②に①で切ったピーマン、ベーコンを乗せ、その上にチーズをかける。

⽪むきタイプいりゴマをお好みの量かける。

トースターで5分焼いて完成。


