
できあがり 2人分

バナナ（かため） 2本

バター 20g

とろけるきなこ 大さじ1

ホイップクリーム お好みで

ミント お好みで

材料

とろけるきなこ焼きバナナ

作り方

バナナは皮をむき、縦横半分に切る。

フライパンにバターを溶かし、①を入れて両面焼く。

②にとろけるきなこをふり、全体にからめながら焼く。

③を器に盛り、ホイップクリーム・ミントを添える。


