
できあがり 1人分

食パン 1枚

バター 大さじ1

はちみつ 少量

とろけるきなこ 大さじ1

材料

とろけるバタートースト

作り方

バターを電子レンジで10秒（700Wの場合）加熱し溶かす。（ご家庭のレンジで時間は調整してください。）

溶けたバターにとろけるきなこを入れ、よく混ぜてからパンに塗る。

トースターで焼く。


