
できあがり 2人分

米 1合

すし酢 大さじ2

いりごま白 大さじ1

絹さや 5枚

いくら 大さじ2

お好みの貝 適量

錦糸卵 適量

材料

ちらしずし

お祝いやイベントの定番メニューです。

作り方

炊き上がったご飯にすし酢、いりごま白を混ぜ合わせ、お好みの貝、いくら、錦糸卵、ゆでた絹
さやを散らします。


